
 

 

Vereinsgründung zur Lebensmittelausgabe in Sülz:  

„St. Karl - Kirche für Leib und Seele e.V.“ von 

Caritasverband Köln, FC-Stiftung und der katholischen 

Kirchengemeinde St. Karl geht an den Start  

 
 
 
Der Caritasverband für die Stadt Köln, die Stiftung  des 1. FC Köln und die katholische 

Kirchengemeinde St. Karl haben den Verein „St. Karl - Kirche für Leib und Seele e.V.“ 

gegründet.  

Am Namenstag des Heiligen Karl Borromäus (4. November 2023) legten die Partner einen 

wichtigen Grundstein für den Ausbau der seit drei Jahren erfolgreich laufenden 

Zusammenarbeit in der FC-Lebensmittelausgabe in Köln-Sülz.  

Inzwischen werden jede Woche 400 bis 500 Gäste, darunter auch viele Geflüchtete aus 

der Ukraine, von über 60 Ehrenamtlichen unterstützt. Gestartet ist die „FC-

Lebensmittelausgabe an St. Karl“ im November 2020 mit zunächst fünf Engagierten und 

etwa 50 Gästen. 

Peter Krücker, Vorstandssprecher des Caritasverbandes für die Stadt Köln, schätzt die 

vorbildliche Kooperation von verbandlicher und gemeindlicher Caritasarbeit in St. Karl. 

Das Engagement aller Akteure verbinde sich zu einem auf vielfältige Weise bereichernden 

Angebot für alle Menschen vor Ort. Krücker bringt sich persönlich in den neu gegründeten 

Verein ein, neben FC-Stiftungs-Vertreterin Monika Beckmann und Diakon Hanno Sprissler 

von der Kirchengemeinde St. Karl ist er gewähltes Mitglied im dreiköpfigen Vorstand. 

 

Die Angebote in St. Karl gehen inzwischen weit über die Lebensmittelausgabe hinaus: Seit 

Mitte 2022 gibt es kostenlose Second-Hand-Kleidung und Artikel aus 

Haushaltsauflösungen. Hinzu kommen eine Essensausgabe und Beratungsangebote in 

Kooperation mit dem Caritas-Zentrum unterhalb der Kirche. Die Kleiderkammer aus St. 

Bruno in Klettenberg zieht gerade an den Kirchort um.  

Weitere Infos, auch zu Unterstützungsmöglichkeiten gibt es hier: http://karl.koeln/ 

 

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an  

Katerina Aleksieva, Tel.: 0221 846413 25, E-Mail: Katerina.Aleksieva@caritas-koeln.de 

 

Bildunterschrift: v.l.: Monika Beckmann (Stiftung 1. FC Köln), Diakon Hanno Sprissler 

(Kirchengemeinde St. Karl) und Peter Krücker (Vorstand Caritas Köln) freuen sich über die 

Vereinsgründung „St. Karl – Kirche für Leib und Seele e.V.“  
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