
� Vollstationäre Pflege
� Tagespflege
� Kurzzeitpflege

Kompetente Pflege 
unter einem Dach
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Caritas-Altenzentrum St. Maternus

Wir setzen digitale 

Medien zur Förderung 

von Wahrnehmung, 
Koordination und 
Wohlbefinden ein.

Tagsüber bestens versorgt, abends wieder  
zu Hause! Abwechslung in Ihrem Alltag und  
Entlastung für Ihre Angehörigen

Die Tagespflege hat mit ihrem Angebot das Ziel, das 
selbständige Wohnen zu Hause zu unterstützen und 
zu erleichtern. In familiärer Atmosphäre erleben Sie 
montags bis freitags von 8:00 bis 16:00 Uhr bei uns 
Gemeinschaft und Unterhaltung. Soziale Betreuung mit 
digitalen Medien und tagesstrukurierende Angebote wie 
Gymnastik, Spiele, Basteln, Singen, Gespräche,  
Gedächtnistraining, Backen und vieles mehr können 
nach Ihren individuellen Wünschen berücksichtigt werden.

Sie können unser Angebot tage- oder wochenweise 
nutzen! Vereinbaren Sie einen kostenlosen Probe- und 
Kennenlerntag!

Tagespflege

So erreichen Sie uns: 

� �Bahn: KVB-Linie 16  
		    (Haltestelle Rodenkirchen-Bahnhof) 

� Bus: �  �Linie 131 und 135  
bis Rodenkirchen Bahnhof,  
von dort aus mit der Linie 130  
bis Haltestelle Frankstraße  
(direkt vor unserem Haus).

Caritas-Altenzentrum St. Maternus
Caritasverband für die Stadt Köln e.V.
Brückenstraße 21, 50996 Köln (Rodenkirchen)
Tel.: 0221 3595-0, Fax: 0221 3595-129
E-Mail: st-maternus@caritas-koeln.de
www.caritas-koeln.de
www.altenzentren-koeln.de

 www.facebook.com/CaritasAZStMaternus
 www.instagram.com/cazst.maternus

Haben Sie noch Fragen oder wünschen 
weitere Informationen? Rufen Sie uns an:

Kontakt

Das Caritas-Altenzentrum St. Maternus 

ist eine moderne, stadteilbezogene Einrichtung mit  
langer Tradition in einem ruhigen  aber zentralen 
Wohngebiet im Stadtteil Köln-Rodenkirchen. Das Haus 
zeichnet  sich durch ein großzügiges Raumangebot für 
die Bewohner*innen aus,  liegt zentral und dennoch  
ruhig in einer grünen Oase im Herzen von Rodenkirchen.
Das Einkaufs- und Geschäftszentrum mit attraktiven
Geschäften und Cafés ist nur wenige Gehminuten
entfernt.

Im Caritas Altenzentrum St. Maternus können alle
Angebote der stationären Pflege, sowie Tages- und 
Kurzzeitpflege bedarfsgerecht aufeinander abgestimmt 
und vernetzt werden.

Das Haus



Gut betreut und selbstbestimmt leben

Es stehen Ihnen 117 Plätze im vollstationären Bereich, 
ausschließlich in Einzelzimmern zur Verfügung. Eine  
gartenarchitektonisch gestaltete, großzügige Außen- 
anlage ist mit Aufzügen von allen Etagen erreichbar.

Die Zimmer sind freundlich und modern eingerichtet und 
mit separatem Duschbad ausgestattet. Auf Wunsch  
können die Zimmer mit eigenen Möbeln individuell  
gestaltet werden. 

Die bewohnernahen Dienstleistungen in allen Bereichen 
der Pflege, Betreuung und Hauswirtschaft werden im 
Gegensatz zu klassischen Alten- und Pflegeheimen in 
kleinen und überschaubaren Hausgemeinschaften für 
13 bis 15 Bewohner*innen organisiert. Die Hausge-
meinschaften umfassen eine Wohnküche, Sozialräume,  
Rückzugsmöglichkeiten und die Bewohner*innenzimmer. 
Wir kooperieren eng mit externen Krankengymnast*innen, 
Ergotherapeut*innen, Logopäd*innen, und Arztpraxen, 
die ins Haus kommen. 

Auf Wunsch können Sie Serviceleistungen der Friseurin 
und der Fußpflege in Anspruch nehmen.

Das Caritas-Altenzentrum St. Maternus hat neben 
den Dienst- und Serviceleistungen, den teilstationären 
Angeboten und der dauerhaften stationären Pflege 
insbesondere Schwerpunkte in der Demenzbetreuung, 
palliativen Versorgung und dem Einsatz von digitalen 
Medien in der Sozialen Betreuung.

Alle Wohnbereiche verfügen über 
fachlich multiprofessionelle Teams 
mit den Schwerpunkten Pflege, 
Hauswirtschaft, Demenzbetreuung, 
palliative Versorgung und Seelsorge.

Wir sind für Sie da, wenn Sie uns brauchen!
Ein Pflegeplatz für einige Tage oder Wochen

Fühlen Sie sich als Gast und nehmen Sie unsere 
professionelle Pflege und individuelle Betreuung rund 
um die Uhr innerhalb Ihres Wunschzeitraums in einem 
komfortablen Einzelzimmer in Anspruch. Die Kurzzeit-
pflege bietet sich nach einem Krankenhausaufenthalt, 
zur Überbrückung  der Wartezeit für eine Reha, oder 
wenn Ihre Angehörigen im Urlaub oder anderweitig 
verhindert sind an.

Kurzzeitpflege

Vollstationäre Pflege

Der schöne Lichthof dient als Kommunikationsforum,
hier finden auch die viel beachteten Kunstaus- 
stellungen statt. Eine großzügige Gartenanlage mit  
direktem Zugang per Aufzug von den Hausgemein-
schaften und ein Café/ Restaurant laden zum  
Verweilen ein. In der hauseigenen Kapelle werden 
regelmäßige Gottesdienste angeboten.

Als weitere Serviceangebote können Sie und alle 
Besucher*innen den täglichen Mittagstisch aus der  
hauseigenen Küche sowie das Café Brückchen/ 
Hausrestaurant nutzen.

Das Altenzentrum St. Maternus ist fest in den Stadtteil 
Rodenkirchen integriert. Eine große Zahl ehrenamt-
licher Mitarbeiter*innen aus der nahen Pfarrgemeinde 
engagiert sich regelmäßig für die Bewohner*innen.

Orte der Kommunikation


